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دل ز  ی  د م  آر یا  
ت ی  ان  ل   
یاز ی  ت  د ی  آرد 
ت آن     از  دار 

د   د ارش  ی  خ ضا 
یاز ن  س و  د  آر ت  طا ه 
ت د م  آر ه  شاخ  و 
ود ن   دگارا   داو

سار   خا ده  از  د  آ ناه 
م ورده ا و  رزق  ما  
ز و  ف  و  د  م  ون  دا 

دی  و  یا  د را   ما  و 
س    و  ی  و  واری  و  ی 
ن م وارم  ت   دایا  

م   ی   ون  ن  م ط  س
سا ای    و  ز  د  ا م   

ل ز  دا  آورد  وان   
ت مای  ز  د  ما گ  ی   
باز ت  د دد  ن ت  ر ز 
ت د آورده  دد  د  و  
ھد ش  آ وه   در 
واز ن  س گاه  یا   
ت وان  ش  گ از ان  ی      
ود و دگان   از  آ  م   
دگار داو و  د  ا  
م ده ا و  و  ف  و  عام  ا  
باز ده  بال  د ز  دد  ن
ز م  دار م  ن  ی   
س ز  د  واری  و   
ن م سارم  ه  ذل   
م و  و    ت  د ز 
رن  ای ود  م 
عدی
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Protein > ۱۰۰mg/m۲

Ca  > ۴mg/kg

P                           > ۱۵mg/kg 

Uric Acid >۱۰٫۷ mg/kg

Oxalate >۰٫۵۷mg/k  or ۵۰ mg/۱٫۷۳m۲

Citrate  < ۲mg/kg

Cystine             > ۷۵ mg/۱٫۷۳m۲

Cystine         Hetero>۱٫۴-۲٫۸

Homo  > ۵٫۷mg/kg/d

Cr  Marker: ۸-۲۸mg/kg

Volume < ۲۰ml/kg/d
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  Spot (Random Urine) :

Protein/ Cr  > ۰٫۲

Infants: > ۰٫۵

Ca / Cr  > ۰٫۲۱

Infants: > ۰٫۶- ۰٫۸

Uric Acid / Cr  >۱

Oxalate / Cr  > ۰٫۰۸

Infants < ۶m. > ۰٫۳ 

Children < ۴yr. > ۰٫۱۵ 

Children > ۴yr > ۰٫۱

Citrate / Cr  < ۰٫۵۱  g/g



۷

ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ



ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

۸

     . ـ   . ـ ـ    ـ  ـ 

. ـ       ـ    

ـ   ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ    ـ   Freud ـ ـ  ـ 

ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ ۵   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ     . ـ  Oral stage

             

ـ  ـ    . ـ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ    

ـ   ـ   ـ   ـ    ـ  ـ  ـ  

     . ـ    ـ     BF ـ

ـ   ـ         Pierre robin ـ

ـ   Up right ـ ـ    ـ    ـ  ـ  ـ   

ـ    ـ    ـ  ـ   ـ  ـ  ـ 

ـ  ۲۰-۳۰ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ 

.   Substance abuse      

 Rumination disorder       

ـ   ـ  ـ    ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   ـ  ـ     ـ 

ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ     ـ   ـ    ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ   ـ 

ـ  ـ      ( ـ ـ  ـ  ـ  ـ ( ـ  

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   ـ  ـ  ـ   

ـ  ـ  ـ    Mortality rate ـ ـ   ـ   . ـ  

ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   . ـ  ٪ ۲۵

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ    ـ   

. ـ ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ  

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   Pica ـ ـ 

  . ـ ـ    ـ  ـ  ۱۸  ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   

ـ  ۱۸  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ    

۹۷          
     

 ۱   

  -۱



۹

ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ    . ـ ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ 

ـ  ـ  ـ    . ـ ـ   ـ  ـ  ـ  ـ   

ـ  ـ     Lead poisoning ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  (V.L.M) ـ   ـ  ـ    ـ   

ـ   Trichobezoar  ـ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ   

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   . ـ  ـ    Obstruction ـ

 Aversive therapy   ـ ـ     ـ  ـ  

ـ   ـ  ـ  ـ   ( ـ ـ   ـ  ـ  ـ  )

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ    . ـ ـ 

. ـ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ   ـ       Anorexia   ـ

. ـ ـ      ـ     

ـ   ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ   ـ 

ـ      ـ   ـ     ـ   ـ  ـ 

ـ    ـ  ـ   ـ   ـ   ـ  ـ   

. ـ ـ    ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ    

ـ  ـ  ـ  ـ    . ـ ـ  ـ    Obesity

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  

ـ    . ـ ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  

ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   

ـ   ـ  ـ  ـ ( ـ   ـ  ـ  ـ   ـ 

( ـ ـ  ـ 

ـ   Anorexia nervosa ـ   ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ    ـ   ـ  ـ  ـ   

          

 - ـ ـ  ـ   ـ  ـ   ـ   ـ  

ـ  ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ   . ـ ـ  ـ 

ـ     ـ     ـ   ـ  ـ   ـ 

ـ    ـ     ـ  ـ     ـ 

ـ  ـ  ـ    . ـ ـ  ـ  ـ  ـ  

ـ  ـ    ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ 

ـ   . ـ ـ   ـ  ـ    ـ  ـ  ـ 

ـ   ـ   COGNITIVE therapy ـ ـ  ـ 

ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ   Body image

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ      

ـ  ـ  ـ   . ـ ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ   ـ    ـ  ـ  ـ   Bulimia nervosa ـ

ـ   ـ  ـ    Bing eating ـ  ـ  ـ   ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ 

ـ   . ـ ـ   ـ   ـ  ـ    ـ   ـ 

ـ ۴۰ ٪  ـ   ـ  ـ  ـ    ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

 . ـ ـ   ـ   ـ  

ـ   ـ    ـ  ـ  ـ   
ً
ـ ـ 

ـ      ـ   ـ    ـ  ـ 

 . ـ ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ 

ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ 

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   ـ 

ـ   ـ    . ـ ـ  ـ  ـ   Buccal cavity

ـ  ـ   Factitious Disorder by proxy ـ ـ   ـ 

ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  

 F.T.T ـ ـ  ـ  ـ  ـ    ـ  ـ  ـ 

ـ  ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  

ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   . ـ ـ  

ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ  ـ  ـ   ـ   

. ـ ـ  ـ  ـ  ـ   

ـ     ـ   Mood disorders ـ ـ   

ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  ـ    

.

ـ     ـ    ـ  ـ  ـ   ADHD ـ ـ 

ـ  ـ       ـ   ـ  ـ  ـ 



ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

۱۰

ـ  ـ   ـ  ـ   ـ   ـ  ـ  ـ    ـ 

ـ  ـ  ـ   ـ  ـ   ـ  ـ   . ـ ـ 

. ـ ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   ـ  ـ  ـ   ـ  

ـ   ـ   ـ  ـ  ـ  ـ  ـ   ـ   

 ٪۸۵  ۶۵   NESLSON -  FORFAR- OSKI 

ـ   ـ    N.O.F.T.T ـ ـ     F.T.T

ـ     ـ  ـ  ـ  ـ    ( ـ   )

.



۱۱

ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

ــ   ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ    . ــ ــ  

ــ  ــ  ــ  ــ    . ــ ــ  ــ  ــ    

ــ ۲۹۰۰۰۰  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   ، ــ

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   ۶۵۰۰۰۰ ــ 

ــ   ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ  ۹۲  ــ    . ــ

ــ   ۱۰۵۶۹۰ ــ ــ ۹۲۴۳  ــ  ۵  ــ  ــ   ــ 

ــ   ــ  ــ   ــ   ، ــ ــ    . ــ ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ 

. ــ  

 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ 

 . ــ ــ  ــ  ــ    ــ  ــ  ــ  ــ   

ــ    ، ــ ــ  ــ   ــ   ــ   ــ 

ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ 

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  

 ، ــ  ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   . ــ ــ 

ــ  ــ  ــ   . ــ ــ    ، ــ ــ    ، ــ  

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ 

. ــ ــ   ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ 

ــ   A,B,C,D ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ    B A ــ ــ  ــ   ــ  ــ 

. ــ  

ــ   ــ    ــ   ــ   ــ  ــ  ــ   

. ــ ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

           

.       

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

 ، ــ ــ   ، ــ ــ   ، ــ  ، ــ ؛  ــ ــ   ــ   

ــ  ــ  ــ   ، ــ  ، ــ ــ  ــ  ــ 

. ــ ــ  ــ  ــ  ــ    ، ــ

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ    

 ، ــ ــ    : ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  

ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ  ــ   ، ــ ــ  

ــ  ــ   ، ــ ــ   ــ  ــ   ــ  ــ   ، ــ

ــ  ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ   ــ    ، ــ  ــ  

. ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ 

ــ   ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

. ــ ــ  

۹۷          
           

۱     -۱     -۱    :  
 

    -۱



ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

۱۲



۱۳

ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

:    -۱

:     -

ــ •  ــ  ــ  ــ   ، ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ   ، ــ ــ  ــ   

ــ

 •  ، ــ ــ ۶۰   ــ  ــ ۳  ــ  ــ    ، ــ ــ 

ــ  ــ ۳  ــ ۱   ، ــ ــ ۵۰   ــ  ــ  ــ  ــ   ۳
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ــ •  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 
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ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

 . ـــ ـــ  ـــ     (CF) ـــ ـــ 

ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ 

ــ  ـ  ، ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ    

 . ــ ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

ــ   ـ ــ  ـ  ، ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ    ـ

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ  . ــ ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ    . ـــ ـــ   (Infant dyschezia)

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

 ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  

 . ـــ ـــ  ـــ    ـــ  ـــ  ـــ   ـــ 

 ، ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ  

 ، ـــ ـــ   ـــ (  ـــ  ـــ     
ً

ـــ

 . ـــ ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ( ـــ ـــ  ـــ  

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ

 ، ــ ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ 

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ ـــ 

ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  

ـــ  ـــ    . ـــ  (Withholding)  ـــ ـــ  ـــ 

 . ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  

 :    

ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ     ـــ  ـــ  ـــ   

ـــ    ، ـــ ـــ  ـــ   ـــ   ـــ   

      

۱    

      ،       -۱



۱۹

ــ    /  ۱۳۹۷ ــ  /  ـــــ /  ـــ ــــــــــ

 . ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـــ 

ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ ۰/۸  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ    

ـــ   . ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ    (Mineral oil) ـــ ـــ  ـــ   

 ، ـــ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ  ، ـــ ــ   ـ

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  

ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   . ـــ 

ـــ   ـــ   ـــ  ـــ    (Enema) ـــ   (Senna) ـــ

 . ـــ ـــ   ـــ 

 :   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ 

ـــ   ،(Disimpaction) ـــ  ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ    ـــ   ، ـــ ـــ   ، ـــ

 . ـــ ـــ    ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

:(Parent education)   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ

ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ  

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ     (Withholding)

ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ    ـ

ـــ   . ـــ ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   

ـــ   ـــ  ـــ  ـــ    ، ـــ ـــ  ـــ   ـــ 

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ ـــ  ـــ  ـــ    

 (Fecal incontinence) ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

 . ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ  

:Disimpaction

ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   

. ـــ ـــ  ـــ    (Impaction) ـــ ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ   ،(Fecal incontinence) ـــ  ـــ  ـــ 

 ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ  . ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ

 ( ـــ ـــ  ـــ   ـــ   ـــ ( ـــ  ـــ 

ـــ    . ـــ ـــ   ـــ  ـــ   ـــ    

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    . ـــ ـــ   Disimpaction

 . ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ، ــــ ــــ  ـــ 

 Disimpaction  ـــ ـــ  ـ ـــ  ـ  ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـ

ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ ـــ   ـــ 

ـــ  ـــ  ــــ   ـــ    ـــ   ۱  -  ۱٫۵  gr/kg/day

ـــ  ـــ    . ـــ  Disimpaction ــــ ــــ  ـــ  

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ 

 . ــ ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ  ، ــ ـ  ، ــ ـ  ، ــ ـ

 ، ــــ ـــ   ـــ  ـــ   ـــ  ـ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

 ، ـــ ـــ     ( ـــ ـــ   ـ ـــ ( ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ    ( ـــ ـــ   ـــ  )

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    

. ـــ ـــ    ـــ 

ـــ    ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ  . ــ ـ ــ  ـ  

ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ     ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

 ، ــ  ـ ــ  ـ  . ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ   (Behavior change) ــ ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    . ـــ  

. ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ 
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۲۰

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ   ، ـــ ـــ   ـــ    (ADHD) ـــ ـــ  ـــ  

ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ   ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ   ـ

 . ــ ـ ــ   ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ   ۱۵۶,۳۶۵ ـــ   ۲۰۱۴ ـــ   ۲۰۰۰ ـــ   ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ 

 . ـــ ـــ    ADHD ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ۱۹  ـــ   

 ، ـــ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ

ـــ   ـــ ۲۰۰  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ « ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ ۵۰  ـــ  ـــ  ـــ  

« ـــ ـــ   ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    » ـــ  ـــ   

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ 

«. ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  

ـــ    ADHD ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

 . ـــ ـــ  ـــ   ٪۷۱ ـــ    ۲۰۰۰-۲۰۱۱ ـــ  

ــ  ـ ــ  ـ ــ ٪۴۵  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ  

   . ـــ ـــ    

      ۵۰

ـــ  ـــ   ـــ  » ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ ٪۷۶).   ـــ (  ـــ    ـــ   ـــ  ۱۲ 

ـــ  ـــ     
ً
ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ۶  ـــ 

ـــ    ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ    ـــ  

ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

«. ـــ ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ   
ً
ـــ ـــ  ۶-۱۲ ـــ  ـــ  

ـــ  ـــ   ـــ   ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ 

 . ـــ  ـــ    ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   

ــ  ـ ــ ( ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ

 ( ـــ ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ 

ـــ   . ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ۱۳-۱۹ ـــ  ـــ   

ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ «  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ ـــ  ـــ  ـــ 

ADHD Drug Misuse in Kids a Growing Problem           
،   (ADHD)           

      

 ۱      

  -۱

Megan Brooks

May 23, 2018
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«. ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ   . ـــ ـــ  ـــ  ـــ    ADHD ـــ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ (٪۶۰)  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ    ٪۶ ـــ  ـــ  ـــ   . ـــ ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

. ـــ ـــ  ـــ  ـــ   

ـــ  ـــ  ـــ    ADHD ـــ ـــ  ـــ  ـــ 

 ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ   

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ   ، ـــ ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

. ـــ ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ « ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ    ADHD ـــ ـــ 

«. ـــ  ـــ   ـــ     ADHD ـــ

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ  ــ  ــ   

 ، ــ ــ   ــ  ــ  ــ    ADHD ــ ــ  ــ 

ــ  ــ    ــ  ــ   ، ــ ــ  ــ  

 Unit-Dose)  ــ ــ    ، ــ  ــ  ــ  

ــ ــ   ــ  ــ    ــ    (Packaging

. ــ   ADHD

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ « ـــ   

  ADHD ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  

«. ــ ـ ــ  ـ ــ   ـ

ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ   ADHD ـــ ـــ  ـــ  ـــ   ـــ  ـــ  ـــ 

ـــ  ـــ   ، ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   ـــ   ـــ 

ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ  ـ ــ   ـ ــ   ـ ــ  ـ ــ  ـ

ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ   

. ــ ـ ــ   ـ
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ــ   ــ  ــ  ــ   (ADA) ــ ــ  ــ 

ــ  ــ   ــ  ــ    ، ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ   ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   (ACC) ــ

. ــ ــ  ــ  ــ ۲  ــ  ــ  ــ  ــ 

 ۱۷   ،۲۰۱۹ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ 

ــ   .( ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ  ــ  ــ ( ــ 

ــ  ــ     ADA ــ ــ  ــ  ــ  

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ، ــ ــ  ــ  ــ 

.  ۲ ــ  ــ  ــ   ــ   

ــ   ADA ــ   ــ   ــ   ، ــ ــ  ــ 

ــ  ــ      ۲۰۱۹ ــ    : ــ  Medscap

ــ  ــ   ــ   ADA ــ  ، ــ ــ   ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ــ   ــ 

 . ــ ــ  ــ  ــ   ــ 

ــ  ــ   ــ   ، ــ ــ     ، ــ ــ   ــ 

 ، ــ  ، ــ ــ  ــ  ــ   ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

. ــ ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ    ــ    ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ   ، ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

  . ــ ــ  ــ  ــ   ــ 

 : ــ  ــ ۲۰۱۹  ــ   ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ، ــ ــ   ، ــ ــ 

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ     ، ــ ــ 

ــ   ــ  ــ  ــ  ــ  ــ    ، ــ ــ  ــ 

. ــ ــ  ــ     ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ   ــ  ــ   ــ   ــ 

ــ  ــ   ــ   ، ــ   ــ    ، ــ  ــ  

ــ  ــ  ــ   ــ  ــ   ، ــ  

ــ  ــ   ــ  ــ   Standards app  Clinical Diabetes

ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   ــ  ــ    

  . ــ ــ   ، ــ  

ــ  ــ  ــ  ــ   ــ   ــ  ــ   ــ    

. ــ  

: ACC  

ــ   : ــ ــ  ــ  ــ  ــ 

ــ  ــ    ACC ــ   ــ   ADA ــ 

ــ   ، ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ   

ــ  ۲  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ   ــ 

 : ــ ــ  ــ  ــ 

 Sodium-Glucose cotransporter type 2 (SGLT2) Inhibitors   

Glucagon-Like peptide 1 receptor (GLP-1)  Agonists

ــ  ــ   ــ   ــ  ــ  ــ  ــ   ــ 

 . ــ ــ   ــ    - ــ ــ   ــ  ــ  ــ  ــ 

:          ۲۰۱۹   ACC     ADA
For 2019, ADA and ACC Align Their Diabetes Recommendations:

۱     

  -۱

Miriam E. Tucker

Medscape - Dec 18, 2018. 
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Tokyo, Japan24-25 September,   2018 
 27th International Conference on Pediatrics,
Neonatology and Pediatric Nursing

Lviv, Ukraine27-29 September, 20182nd Congress of Ukrainian Academy of Paediatrics

California, USA5-7 October,  2018 Post Pediatric & Adolescent Medicine for Primary Care

Chicago, USA7-9 October,  2018Pediatric Days 2018

Portland, USA12-14 October,  2018
12th Annual Pediatric Review and Sleep Medicine 
Update

Wailea, Hawaii, USA23-26 October,  2018
 Society for Pediatric Interventional Radiology (SPIR)
6th International Meeting

Osaka, Japan
26-27 October,  2018

  International Conference on Pediatrics, Neonatology
and Geriatrics

Boston, USOctober 29 - November 2, 2018Global Pediatric Clinical Skills Week

Paris, FranceOctober 30 - November 3, 2018
 The 7th Congress of the European Academy of Paediatric
Societies (EAPS 2018)

Orlando, FL2-6 November, 2018
 Meetings 2018 American Academy of Pediatrics
National

Bethesda, Maryland, USA9-10 November, 20182018 Clinical Vaccinology Course

Dubai, UAE12-13 November, 2018
 22nd World Congress on Pediatrics, Neonatology &
Primary Care 

Bangkok, Thailand26-28 November, 2018 Global Summit on Maternal and Child

Barcelona, Spain28-29 November, 2018
 15th Annual Congress on Pediatrics 2018 with a theme of
 “Implementing Advances in Pediatrics for Better Child
Health”
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Praha, Czech Republic6-8 December, 201810th Annual Excellence in Pediatrics

Dubai, UAE10 -12 January, 20192nd Emirates Family Medicine Society Congress

Berkeley, California, USA12 January, 20192019 Pediatric Sports Medicine Conference

Sarasota, Florida, USA21 -  25 January, 2019
 Pediatric Infectious Diseases: A Primary Care And
Hospitalist Approach

Seattle, Washington, USA25 January, 2019
 15th Annual Pediatric Specialty Update for Primary Care
Physicians

Brooklyn, New York, USA25 -  26 January, 2019Pediatric Psychopharmacology Update Institute

Florence, ItalyJanuary 31- February 2, 2019
 ESPGHAN Monothematic Conference Hepatology:
Infections of the Liver at Paediatric Age

Dubai, UAE7 - 8 February, 20197th Pediatric & Neonatal International Conference UHS

Winfield, Illinois, USA8 February, 2019
 First Annual Conference in Pediatric Emergency
Medicine

Indianapolis, Indiana, USA9 February, 2019Pediatric Epilepsy Surgery Symposium

Charleston, South Carolina, 
USA

9 February, 2019The 6th Annual Charleston Pediatric ENT Update

Dubai, UAE14-16 February, 2019Arab International Paediatric Medical Congress

Dubai, UAE14-16 February, 2019International Pediatric Summit

Lauderdale, Florida, USA17 - 24 February, 2019
 Topics in Allergy, Immunology, and Pediatric Ear,
 Nose and Throat Disorders - Western Caribbean Cruise
Conference

Saint Petersburg, Florida, 
USA

22 - 24 February, 2019
 7th Annual Practical Topics in Pediatric Emergency
Medicine

Durham, NorthCarolina, USA2 February, 2019
 Pediatric Neurology and Developmental Medicine
Update Course: Focus on Patient Management

Coronado, California, USA1 – 3 March, 2019Cool Topics in Neonatology 25th Annual Conference
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Durham, North Carolina, 
USA

2 March, 2019
Pediatric Neurology and Developmental Medicine 
Update Course: Focus on Patient Management

San Francisco, California, 
USA

7 – 9 March, 2019
 12th International Conference Neonatal & Childhood
Pulmonary Vascular Disease

Portland, Oregon, USA8 March,  2019
 2nd Annual Pediatric Mental Health Update: Equipping
 the Primary Care Provider

New York, New York8 March,  2019Pediatric CNS Tumors in the Molecular Era

New York, New York13 March,  2019Pediatric Rheumatology: An Update for Clinicians

Boston, Massachusetts, USA15 March 2019
 Pediatric Asthma and Allergy Updates for Primary Care
Providers

Houston, Texas, USA 15 – 17 March, 2019 Pediatric Anesthesiology 2019

Panama - Panama17-21 March, 201929th International Pediatric Association (IPA) Congress

Chicago, USA18-19 March, 2019
4th Annual World Congress on Pediatric Nutrition, 
Gastroenterology and Child Development

Dubai, UAE
21-22 March, 2019

 28th World Neonatal, Pediatrics and Family Medicine
Conference

Carmel, Indiana, USA22 March, 2019
Pediatric Gastrointestinal Update for the Primary Care 
Clinician 2019
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